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Luis Kim Maya)
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Estimados Lectores

Comenzamos un nuevo ano boxistico y como es costumbre, Rincon Rojo se
renueva en disefo y energias, para poner en sus manos lo mejor del boxeo a

nivel mundial.

Esta edicion cuenta con el resumen de lo mas destacado durante los meses de
diciembre y enero, haciendo un pequefio recuento de las mejores peleas,

algunas recomendaciones, colaboraciones y un poco de boxeo amateur.

Empezaremos este nuevo ano agradeciendo a nuestros patrocinadores vy
amigos que con su incondicional apoyo permiten que este proyecto continte

ano a ano. Feliz 2020 para todos!




KID CHOCOLATE

por Miguel Angel Chavez Solis

“o_\' es momento de recordar a
Eligio Sardinas Montalvo, mejor
"Kid Chocolate"
quien nacio un 28 de octubre de 1910

conocido como

en la localidad del Cerro en la Habana.
Cuba.

En su nifiez lustraba zapatos v
vendia periodicos v fue el primer
campeon mundial profesional cubano

dirigido  por sus entrenadores v
managers. los comentaristas
deportivos Luis Felipe 'Pincho"

Gutiérrez v Jess Lozada. Su estilo
de boxeo mnspir6d al mejor libra x libra,
Sugar Ray Robinson.

Su carisma y elegante estilo de
boxear lo llevaron a conquistar la
meca del boxeo mundial. el Madison
Square Garden de Nueva York. Antes
del triunfo de la Revolucion Cubana.
el estilo de boxeo de dicho pais era
muy estilista, con grandes estetas y
buenos fajadores como también lo
fueron Kid Gavilan, José Angel
"Mantequilla" Napoles, Ultiminio
"Sugar'" Ramos, José Legra. Kid
Tunero. Angel Robinson Garcia.
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Kid
Rodriguez.

Beny Paret, Luis Manuel

Manolo Mora. entre

otros grandes boxeadores.

Kid Chocolate, ademas de ser gran
boxeador fue considerado como un
“Dandy™ al vestir v lucirse con las

mejores marcas de ropa de la época.

En memoria a su carrera, se le puso
su nombré al Polideportivo que se
encontraba frente al Capitolio en la
Habana, que desafortunadamente fue
En
desarrollaban la mavor parte de las

va demolido. dicho lugar se
competencias deportivas de la etapa

provincial de la capital.

Eligio Sardinas ftallecio un ocho de
agosto de 1988 en la Habana. dejando
un récord de 135 victorias, 10 derrotas
v 6 empates (con 51 KO's).

Fue inducido al Salon de la Fama
(IBHOF) en el ano 1994.
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SANTOS SAUL ALVAREZ BARRAGAN

Nacionalidad: Mexicano
Alias: Canelo

Fecha y lugar de nacimiento: 18 de julio de 1990 en Guadalajara,
Jalisco, México

Residencia: Guadalajara, Jalisco, México

Debut: 29 de octubre de 2005. Derrotd por KO técnico en el cuarto
asalto a Abraham Gonzdlez en la Arena Chololo Larios, Jalisco.

Guardia: derecha
Altura: 1.73 metros

Categorias: welter, super welter, mediano, super mediano y
semipesado

Entrenador actual: Eddy Reynoso
Sus Victorias: 53 (36 KO's)
Sus Derrotas: 1

Sus Empates: 2
Rounds disputados: 402

Instituciones donde ha
reinado: WBC, WBO, WBA, IBF

KOS
6*1.29%




Regresando a la senda del (riunio

Luego de que perdiera su
Corona Mundial super mosca
WBC alla por el 2017 frente a
Guadalupe Martinez, el futuro
de Zulina “La Loba” Muhoz a
tenido multiples vaivenes.

de
deportiva destacada, Zulina fue

Duena una carrera
una de las grandes figuras del
WBC defendiendo su corona en

10 oportunidades.

Mama de dos nifos y con una
voluntad de hierro, “La Loba”
decidio que su derrota ante
Martinez no marcara el final de
su carrera, sino el principio de

una nueva etapa boxistica.

Luego de tomarse un tiempo

prudencial para criar a su
segunda bebé, regresé al
gimnasio para calzarse los

guantes y volver a los suyo, el
boxeo. Asi comenzd una nueva
al

preparacion para retornar

cuadrilatero.

En enero del 2019 combatio
ante Arely Valente, a quien

derroto en el quinto asalto.

HLa

para

Parecia entonces
Loba”
conquistar las grandes ligas por

que
estaba lista

segunda ocasion.

Llegd entonces una nueva
pelea en Aguascalientes. La rival
seria Mayeli Flores y estaria en
juego Campeonato WBC
FECARBOX de la categoria super

mosca, un escalon importante

el

para volver a la chance

mundialista.

Foto: Cortesia Alma Montiel




Sin embargo los planes de _ ﬂ
Munoz se vieron truncados al

* The Legend #

Boxing Museum

caer derrotada por KO en el RAFAEL,.GARCIA

quinto asalto. Sorprendida por

una rival con mucha fuerza y

empuje, Zulina tuvo que donde el pasado 15 de diciembre
empezar otra vez de cero. de 2019 consiguio su segunda
victoria consecutiva luego de

Sorteando los obstaculos que

se le fueron presentando v sin imponerse en la decision de los

bajar los brazos, llegd una nueva Y€€ @ Fredee Gonzalez.
oportunidad que logré superar  Feliz por regresar a la senda
con éxito; derrotd a Sandra “La del triunfo, declard en sus redes

Muralla” Hernandez por sociales: “La mirada fija en la

decision unanime en [lztacalco, meta... 2020 voy por ti”

'onblbo’ N CREA E INNOVA

¢ m!‘_ " - DESDE UNA PIEZA -

UNIFORMES, ETIQUETAS, ESCUDOS
PLAYERAS, CHAMARRAS

* Cualquier Prenda - Cualquier Tamano *

Cualquier Imagen

e 55 4452-3807 / 55 29423580
o Bordados Condf
@ bordados.condf@hotmail.com




“La Tigre” Jiménez se corona @ﬁ
en San Antonio

&

Texas, 11 de enero del 2020 El
Alamodome de San Antonio registro
un importante marco de publico que se
dio cita para presenciar una de las

primeras funciones boxisticas  del
nuevo ano.
La batalla principal fue

protagonizada por el joven prospecto

Jaime Munguia, que derroto al
aguerrido Gary O’Sullivan, mientras
que en el pleito co - estelar. oftra
la
(12

ganadas y un empate) 1ba por su

mexicana se robaba las miradas:
capitalina Alejandra  Jiménez

segunda oportunidad mundialista.

La rival a vencer era la estadouni-
dense Franchon Crews Dezum. que a
pesar de tener un récord inferior a
Jiménez en el campo rentado (seis

victorias v una demota). su trayectoria

amateur la colocaba en un lugar de

1a actual

respeto...

campeona de }.d’ﬁ; uper.anedianos del

Consejo Mundial cfe”B__ xeow11'BC). y

AMMundial
(WBO), que no esypoco decir. Dentro
del amateunsmg,
1eahzo un t@ﬁ’f de 67 presentaciones.

Organizacion
Crews Dezurn

en 49 de ellas v

Boxeo

noqueando en 12 oportunidades. Se
la WBC

derrotando a Maricela Comejo en el

adjudico corona mundial
2018 para luego hacerse de la faja
IWBO también
durante el 2019.

ante la musma rival

Por su parte. la mexicana llegaba a

la contienda con wuna trayectoria

mundialista sobre sus hombros pero

ademas con una gran historia de
superacion personal. El 18 de marzo
del 2016 y luego de tan solo cinco
batallas, se enfrentd a la historica
campeona JI'BC" de los pesos pesados.
Martha, “The Shadow” Salazar. de

la mano de Pepe Gomez en Cancun.

Alejandra
Jiménez




Luego de derrotarla en la decision
de los jueces, “La Tigre”™ comenzo a
escribir una historia tnica dentro del
mundial. .. la primer

boxeo era

mexicana en convertirse monarca

absoluta de los pesos completos.

Realizd dos exitosas defensas de
dicha faja durante el 2017. pero
Jiménez decidio que no era suficiente.
que ella podia dar mucho mas. Fue asi
que comenzd a transitar  una
impresionante transformacion fisica,
para lograr una figura que pocos
hubieran creido posible. De la mano
de Melo.

Alejandra no solo consiguid bajar 66

su nutriclogo  Gustavo
kilos, sino alcanzar un estado atlético
excelente. Mas rapida, fuerte v segura
de si misma, Alejandra fue por todo.
AsegurO que combatiria en la division

super mediano v lo cumplio.

El  camino hacia ésta pelea

comenzo unos meses antes. Ya estaba

|

g’

Samuel Olivares

casi todo preparado. pero por algunos
retrasos en los tramites necesarios para

el viaje, Alejandra no pudo viajar.

todo listo. “La

Tigre™ aterrizo en Texas para enfrentar

Cuando estuvo
a la favorita local. Fuera de su tierra v
con el publico en su contra. entrego
todo de si para cumplir la promesa que
le habia hecho a su equipo, su familia

v su pueblo mexicano.

Desde la campanada 1nicial, la
ahora ex campeona quiso acabar la
contienda por la via rapida, pero
Alejandra supo sobrevivir a sus
embistes v de a poco comenzo a ganar
volcando los

terreno v contianza.

nuameros a su favor.

Luego de 10 asaltos. Alejandra era
coronada como la nueva campeona
mundial I""BO v II"B(C', siendo la tnica
mujer en ganar campeonatos en esas
dos categorias. Enhorabuena!
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L. esperada revancha del
duelo entre Andy Ruiz Jr v Anthony
Joshua fue muy diferente que la
primera. Lejos de lo emocionante que
fue el duelo celebrado el primero de
junio del 2019, este segundo cara a
cara fue boxisticamente correcto. pero

fr10 en cuanto a emocion se refiere.

Ruiz habia dejado todo sobre el
cuadrilatero en el duelo anterior y
habia demostrado que s1 se trabaja. no
hay imposibles. Con todo en contra,
pero con un corazéon v hambre de
gloria mas grandes que ¢l mismo,
habia destronado a la elite de los
pesados v se habia coronado de un
saque con cuatro campeonatos
mundiales. Sin dudas un suefio
hecho realidad.

Por su parte Joshua habia
decaido en cuanto a imagen de
campeon. Habia sido derrotado
por, para muchos. un don nadie. que
habia salido al ruedo para salvar el
combate estelar de una velada que
originalmente tenia otro rival. Su
derrota lo tomo por total sorpresa. a €l.
a su equipo v promotor.

Nt lerdos ni perezosos, mientras
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Andy disfrutaba de las bondades de la
monarquia, Joshua vy todo su equipo se

preparaban  para  una  revancha
mmediata.
Pronto fue anunciado que este

segundo episodio tendria lugar en la
Dirivah Dirivah,  Arabia
Saudita. el siete de diciembre. Ya

estaba

Arena.

todo  listo  para  que

disfrutaramos la segunda parte de esta
emocionante historia.

ANDY
RUIZ2




< << ~Kuiz_vs =Voshuo, Z

Lo de emocionante se estumaba  Round tras round, Joshua
cada vez mas a medida que se incrementaba la brecha en las tarjetas
transcurrian los episodios. v Ruiz se alejaba de la posibilidad de

g o bl mantenerse como el campeon.
Sin arriesgar mucho y trabajando

de contragolpe. el britanico mantuvo  En los rounds finales, Ruiz conecto
al campeon a distancia. Pocas veces dos buenos golpes que dibujaron en su
Ruiz decidio acortar dicha distancia oponente la misma mueca que en el
para mtentar conectarlo como en la primer combate. Sin embargo Al
primera cita. conocedor de la pegada del

mexicoamericano v de los resultados

de someterse a un infight, evadio el

ataque con inteligencia.

Luego de los 12 rounds
reglamentarios, los jueces decretaron
ganador v nuevo campeon a Joshua
con tarjetas de 118-110. 119-109 v
[18-110.

Asi, Anthony Joshua recupero su
campeonatos I"BA , WBO. IBI e IBO
de la division de los pesos pesados,
quedando con un récord de 23
victorias v tan solo una derrota.

ANTHONY
JOSHUR




CHARLOTUVO REVANCHAY ES
NUEVAMENTE CAMPEON

Por Demian Dalaison

Cerca del Ring y Boxeadoras Argentinas

A casi un ano de la primera parte fuera, era el turno de que los guantes
de esta contienda, la revancha se hablaran. Hubo accion desde el
llevd a cabo el pasado sibado en el comienzo. “Iron Man™ sali6 decidido
Tovota  Arena,  de  Ontario, a recuperar algo que le quitaron y le
California, Estados Unidos, donde el pertenecia.
titulo  mundial  superwelter del
Consejo Mundial de Boxeo (CMB)
volvio a manos de Jermell Chado (33

Harrison visito la lona en el
segundo asalto luego de que un
gancho 1zquierdo ascendente

-1: 17Kos) tras vencer por nocaut L _ ;
aterrizara en su mandibula. al

técnico a Tony Hamison (28-3. . _
y recuperarse quedaban pocos

21Kos) en el undécimo round. _ o - ,
segundos para terminar la vuelta.

364 dias se cumplieron de aquella
pelea del 22 de diciembre de 2018
cuando Harrison le arrebato el
cinturon y con €l. el invicto al gemelo
de Houston por decision unanime.
Era la cuarta defensa que realizaba
Charlo del titulo obtenido en mayo de

2016.

Un combate en la previa lleno de
condimentos. encendido desde el
pesaje. prometedor de wun gran
espectaculo del primer nivel del
boxeo. Al sonar la campana todas las

provocaciones v por demas quedaron




n KragBokser

Gimnasio de Boxeo Krag Bokser

(www .kragbokser.com)

O @RKragBolkser

Contacto: @ 9982040407

=7 info@kragbokser.com

Abierto de Lunes a Viernes

« « Horarios » »
Mananas inicia 7.30 am
Tardes inicia 5.30 pm
TE ESPERAMOS!!!

Encuéntranos en Av. 121A Lt.15
Mz.43 Regién 96, casi esquina con

2.

Av. Nichupte, CP. 77535
Benito Juarez
Cancun, Quintana Roo.

A la salida del tercer round Charlo
fue en busqueda de liquidar el pleito,
el ahora excampeoOn supo responder a
la arremetida.

Con el correr de los capitulos
Harrison crecio v el combate se torno
parejo, atractivo, ambos pugiles se
median tanto en la media como en la
corta distancia, manteniendo a los
espectadores al borde de sus butacas v
estallando en emocion ante cada mano

clara.

Al llegar al penultimo asalto las
tarjetas estaban renidas. dos de los
jueces encontraban ganador a Charlo

96-93 v el restante a Harrison por 95-

94, pero el rumbo de la pelea cambia-
ria. La mano izquierda del boxeador
de 29 afios hizo temblar el ring para el
representante de Detroit que caeria por
segunda vez en la noche. A la orden
del Charlo,

vendaval de golpes que todos llegaron

referee, desplegd un
a destino v una vez mas Harrison fue
puesto en jaque con una intervencion
del referi. Unos pocos segundos mas
duré en combate ante la interrupcion
de Jack Reiss que dio por terminado el
encuentro proclamando nuevamente
campeon Jermell

Charlo.

superwelter a
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Quiere Oha Coona

de

mundiales en diferentes divisiones v

Duciia dos  campeonatos
de un Campeonato Diamante 1T"BC,
“Kika” Chavez sigue sin
esquivarle a los grandes retos.

Yessica

El pasado martes 21 de enero,
durante la presentacion de la VII
Carrera de Campeones organizada por
el Consejo Mundial de Boxeo, Chiavez
de
campeonato

volviO a remarcar su deseo

conscgu Ir un tercer

absoluto. en este caso en la categoria

SUperimosca.

El 27 de abril del 2019, en su natal
Ecatepec, la ex campeona tuvo la
primer chance de capturar dicho cetro,
enfrentandose a la actual monarca
II'BC Guadalupe Martinez. Ante un
Las

con

abarrotado  Centro  Deportivo

Ameéricas, Chavez no pudo
Martinez quien la derroto por decision

dividida.

Era su primer pelea luego de dar a
luz a Alondra. su pequena bebé,
quiza le decision de tomar tal riesgo
sobre el cuadrlatero fue un poco
precipitada en la opinion de muchos.
Sin embargo pudimos observar una
Kika fuerte. con buen estado atlético v
con hambre de volver a encabezar la
lista de las mejores libra x libra.

“Estoy en pie de lucha, yo no me
retiro aun. Estoy buscando mi tercer
corona mundial en mi tercer division.
Busco el supermosca, siempre leal al
IWBC. Yo se que éste 2020 es el aiio
“Kika" declaro.

para Chavez” ,
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i de entrega hablamos, Lupita
Bautista es el claro ejemplo. Con un
corazon de leona, conviccion de
hierro y estado atlético impecable, es
un “Demonio de Tasmania” sobre el
ring. No deja de ftirar golpes vy
avasallar a sus oponentes.

Para cerrar un gran afno, “La
Licenciada” Bautista realizé la primer
defensa de su Campeonato Silver
WBC de la categoria mosca, titulo
que se gano en una dura pelea ante
Nayeli Verde el 24 de agosto en
Ixtapaluca.

En esta oportunidad le toco viajar
a Culiacan, a fterritorio de su
oponente Karen Rubio, una
boxeadora de 23 afios y con familia
de trayectoria boxistica.

El 13 de diciembre el Polideporti-
vo Juan S. Millan estaba lleno de
fanaticos que venian a alentar a su
favorita local. Bautista, conocedora
ya de estas situaciones, no se dejo
intimidar por el ambiente y

concentrada en su trabajo dejo en
claro porque es la campeona.

Desde la campanada inicial,
Bautista impuso su ritmo y su boxeo,
dominando por completo la
contienda. Rubio intento de todo,
pero nada resultd efectivo ante el
ataque de la monarca. Pese al gran
castigo recibido, sobrevivid los 10
episodios reglamentarios con
gallardia. Finalmente los jueces
decretaron una decision unanime en
favor de Bautista, que con este
resultado retuvo su corona y sumo
su victoria numero 14.

Foto: Bautista, Colmenero y Laura Ramirez
del Museo de Box y Lucha Rafael Garcia
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El pasado 21 de diciembre en el gimnasio CESAR’S se llevo a cabo una amena
funcion de boxeo amateur organizada por Gerardo Cuevas, hijo del gran campeon
Pipino Cuevas. Hubo un total de siete combates en los que se mostro la calidad de

las escuelas de box de la zona.
Como esquina de varios pugiles e

invitados especiales se destaco la
presencia  de  Lupe Merino
(Campeon Nacional Medio), Diego
Conde, Jorge “Zurdo” Solis, Max
Machorro  (Campeén  Nacional
Mosca en 1960) y Miguel vy
Gerardo Cuevas, hermano e hijo de

Pipino respectivamente.

Anunciaron que éstos combates se estaran
organizando con una frecuencia trimestral

Una exhibicion de manoplas con discapacidad, la dio Vicente Lopez con su

hija Paola, dejando ver que para el deporte no hay limites cuando se quiere.
Los y las valientes peleadoras recibieron fuertes aplausos del respetable, asi
como también un reconocimiento de la Academia de Pipino Jr.
16




1. Fabian Torres vs
Gabriel Zamora
2. Bruno Chiron vs Miguel
Sanchez
3. Bryan Martinez vs
Alejandro Trujillo
4. Tahid Gaona vs
Emanol Rojas
5. Cristian Lorenzo vs
lingel Hernandez.
6. Juan Guzman vs
Jorge Castillo
1. Jorge Aldana vs
Luis Hernandez
8. Isela Sanchez vs andnimo
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Boxeo en Papel

La Preparacion Fisica en el Boxeo )

Todo lo que debe conocer un
preparador fisico para elaborar un plan
de entrenamiento deportivo, Ilo
encontrara en esta guia pedagodgica
titulada “La Preparacion Fisica en el
Boxeo”.

Su autor, Rodrigo Damian
Merlo, es de nacionalidad argentina y
Doctor en Ciencias del Deporte pero se
ha especializado en aquellas disciplinas
de combate, particularmente en el
boxeo.

En ésta obra de 246 paginas, el
autor describe a lo largo de 10
capitulos, los tipos de estimulos
fisioldgicos necesarios para desarrollar
una preparacion fisico técnica con un
boxeador.

Tiene ademas como objetivo,
ofrecer un enfoque metodoldgico para
dar una soluciéon parcial a la
problematica de la planificacion
deportiva en el ambito del boxeo y los
cortos periodos de preparacion que se
tiene para ello.

El trabajo de un preparador fisico
en boxeo, requiere de un analisis
mucho mas profundo del deporte en el

cual se va a desempenar.

Un correcto analisis deportivo
puede lograrse mediante la revision
del estado del arte y por medio de la
observacion en los entrenamientos y
las competencias boxisticas. Con ello
se puede comprender cuales son las
necesidades fisicas a desarrollar para
la practica de esta disciplina acorde a
cada boxeador en especifico.

RODRIGO DAMIATMERLO

Dr. en Ciencias del Deporte

d

PREPARACION

‘F|S|CA EN EL

OXEO
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Mariana “Barby” Juarez y su hermana Lourdes “La Pequeiia
Lula” Juarez estrenaron en enero el reality titulado “Las Judrez Sin
Filtros”. En este pequeno ciclo que se estrena en sus redes sociales
todas las semanas, las hermanas comparten de manera organica, lo
sucedido durante sus entrenamientos diarios junto a su equipo de
trabajo.

Asi, sus espectadores logran de manera directa apreciar las
rutinas de entrenamientos que realizan ambas boxeadoras y pueden
adentrarse un poco en la rutina que las ha llevado a posicionarse
como dos grandes exponentes del boxeo femenino mexicano.

Con un poco de humor, la actual campeona mundial gallo WBCy
la campeona FECOMBOX WBC mosca, comparten con sus fans
algunos de sus momentos mas destacados dentro del gimnasio, asi
como también tips vy
consejos sobre este
deporte.

Busca los episodios en
las fanpage Mariana
Barby Juarez y La
Pequena Lulu.
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